
Gott wird in der Praxis des Chris-
tentums häufig unreflektiert als 
Mann vorgestellt. Obwohl die Bibel 
wunderbare Bilder für die Mütter-
lichkeit Gottes kennt, fristen diese 

in Liturgie und Alltagspraxis oft ein Schattendasein. 
Unvergleichlich stärker ausgeprägt sind weibliche Reprä-
sentationen des Göttlichen in fernöstlichen Religionen. 
Was zunächst vielleicht fremd oder gar befremdlich er-
scheint, steht für die unausschöpfbare und unbegreif- 
liche Fülle des Göttlichen. So können wir uns von der 
ganzheitlicheren Perspektive fernöstlicher Religionen zu 
einer integraleren Gottesvorstellung inspirieren lassen. 
Dabei werden uns Bilder und Texte christlicher und fern- 
östlicher Mystiker:innen begleiten. 
	 Lassen Sie sich überraschen und im Zugehen auf 
Pfingsten von der göttlichen Ruach, der Heiligen Geist-
kraft, dazu inspirieren, dem unergründlichen, liebevollen 
Geheimnis, das wir tastend »Gott« nennen, näher zu kommen! 

Die Exerzitien bestehen aus:
• 5 Gruppentreffen, regelmäßige Teilnahme ist erforderlich
• Täglicher individueller Meditationszeit (ca. 30 min)
• Kurzem Tagesrückblick 

  Termine der Gruppentreffen
Dienstag, den 16.4.2024 | 19 bis 20.30 Uhr
Dienstag, den 23.4.2024 | 19 bis 20.30 Uhr 
Dienstag, den 30.4.2024 | 19 bis 20.30 Uhr 
Dienstag, den 7.5.2024 | 19 bis 20.30 Uhr 
Dienstag, den 14.5.2024 | 19 bis 21 Uhr 

  Leitung
Andrea Rosenegger, theologische Referentin beim Katholischen Bildungswerk Traunstein 
Sr. Susanne Schneider MC, Theologin, Bildungsreferentin bei missio München 

   Ort
Die Exerzitien im Alltag werden online per Zoom durchgeführt. 

   Anmeldung
Per E-Mail bis spätestens 8.4.2024 an: bildung-muenchen@missio.de.
Sie erhalten eine Anmeldebestätigung, das Exerzitienheft, den Zugangslink 
und nähere Informationen per E-Mai.

EXERZITIEN IM ALLTAG

Das weibliche Antlitz Gottes   
mit Bildern von Lucy D’Souza-Krone und Texten fernöstlicher und christlicher Mystiker:innen
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EXERZITIEN IM ALLTAG   

   Spende
Die Teilnahme an den Exerzitien ist gratis. Wir bitten um eine großzügige Spende zur Unterstützung des unten 
genannten Projekts.

   Projekt: Friedens- und Harmonieprogramm in Indore, Zentralindien

Madhya Pradesh ist die zentrale Provinz Indiens und wird oft als „Herz Indiens“ bezeichnet. Hier liegen Stadt und 
Diözese Indore. Dort umfassen die hohen und mittleren Kasten ca. 30 % der Bevölkerung, während die Katholi-
ken, die meist zur unteren Kaste gehören, nur etwa 0,3 % der Bevölkerung ausmachen. Da nahezu alle wichtigen 
Entscheidungen, die Gesellschaft und Religion betreffen, von den hohen oder mittleren Kastengemeinschaften 
getroffen werden, löst diese Situation Spannungen aus.
So ist die Gefahr von Aufständen durch fundamentalistische Gruppen groß. Es gibt jedoch auch viele gemäßigte 
Leiter:innen unter den Hindus, Muslimen, Christen und anderen Religionen, deren Ziel Frieden und ein harmoni-
sches Zusammenleben ist.

Die »Indore Diocese Social Service Society« (IDSSS) hat seit 1980 den Auftrag, Programme, die dem friedlichen 
Zusammenleben dienen, durchzuführen. Die Priester, Schwestern und Animatoren arbeiten an der Basis und be-
treuen 210 Dörfer und 50 Slums Dort fördert die IDSSS durch bewusstseinsbildende Programme im soziokultu-
rellen, wirtschaftlichen und religiösen Bereich den Frieden und die Harmonie. Ebenso ist ihr die Bildung von 
Netzwerken zwischen gleichgesinnten NGOs und staatlichen Stellen für eine gerechtere Gesellschaft wichtig. 

missio hat diese Maßnahme bereits in den vergangenen Jahren unterstützt. Während einer Projektreise hat  
unsere zuständige Referentin die Diözese besucht und war von der sehr guten Arbeit beeindruckt.
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missio München tritt Missbrauch in jeglicher Form entgegen.  
Nähere Informationen zur missio Schutz-Policy sowie zu unseren Projektförder- 
Richtlinien finden Sie auf www.missio.com/ueber-uns/missio-transparent

In Kooperation mit  


